» W wychowaniu chodzi wlasnie o to,

azeby cztowiek stawal sie coraz bardziej cztowiekiem,

o to, azeby bardziej byl, a nie tylko wiecej mial;

aby wiec poprzez wszystko, co ma, co posiada,

umiat bardziej i pelniej by¢ czlowiekiem,

to znaczy azeby rowniez umiat

bardziej byc¢ nie tylko z drugimi, ale i dla drugich”
Jan Pawet IT
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Szkota Podstawowa nr 1 im. Jana Pawta II w Wotominie

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz. U. z 1997 r. nr 78
poz. 483 ze zm.) — art. 48 ust. 1.

Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz. U. z 1991 r. nr 120, poz. 526 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo o$§wiatowe (Dz. U. z 2026 r. poz. 820) — art. 1, art.
26, art. 84.

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz. U. z 2026 r. poz. 515).

Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o Systemie O$wiaty (Dz. U. z 2025 r. poz. 881 ze zm.).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu
alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 r. poz. 2151).

Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939).
Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu
i wyrobow tytoniowych (Dz. U. z 2024 r. poz. 1162 ze zm.).

Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz. U. z 2024 r.
poz. 978 ze zm.).

Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziatlaniu zagrozeniom przestgpczoscia na tle
seksualnym i ochronie matoletnich (Dz. U. z 2026 r. poz. 110 ze zm.).

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie podstawy
programowe] wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
ogb6lnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow z niepelnosprawnos$cia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym, ksztalcenia ogolnego dla
branzowe] szkoly 1 stopnia, ksztalcenia ogolnego dla szkoty specjalnej
przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia ogoélnego dla szkoty policealnej (Dz. U.
z 2017 r. poz. 356 ze zm.) — w roku szk. 2026/2027 nie dotyczy klasy 1 i klasy IV.
Rozporzadzenie Ministra Edukacji z 11 marca 2026 r. w sprawie podstawy
programowe] wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej ksztalcenia
og6lnego dla szkoly podstawowej, w tym dla ucznidow z niepelnosprawnoscia
intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym (Dz. U. z 2026 r. poz. 378) —
w roku szk. 2026/2027 dotyczy klasy I i klasy IV.

Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej i Sportu z 31 grudnia 2002 r. w sprawie
bezpieczenstwa i higieny w publicznych i niepublicznych szkotach 1 placowkach

(tekst jedn.: Dz. U. z 2020 r. poz. 1604 ze zm.).
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= Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu
i form prowadzenia w szkolach 1 placoéwkach systemu os$wiaty dziatalnoSci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania
narkomanii (Dz. U. z 2020 r. poz. 1449)
Podstawowe Kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym 2026/2027
= Statut Szkoty Podstawowej nr 1 w Wotominie

» Standardy Ochrony Matoletnich w Szkole Podstawowej nr 1 w Wotominie

WSTEP

Program Wychowawczo - Profilaktyczny realizowany w Szkole Podstawowej nr 1
w Wotominie opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez rade pedagogiczng, Rade
Rodzicow i Samorzad Uczniowski, wynikajacych z przyjetej w szkole koncepcji pracy.

Tresci Programu Wychowawczo — Profilaktycznego sa spojne ze statutem szkoty, w tym
z warunkami i sposobem oceniania wewnatrzszkolnego.

Istotg dziatan wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspdtpraca catej spotecznosci
szkolnej oparta na zlozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie
i w szkole, ktora w swojej dziatalno$ci musi uwzgledniaé zaré6wno wole rodzicow, jak
i priorytety edukacyjne panstwa. Rola szkoty, oprocz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatosé
0 wszechstronny rozwoj kazdego z ucznidbw oraz wspomaganie wychowawcze] funkcji
rodziny.

Wychowanie rozumiane jest, jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spotecznej. Proces wychowania
jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dziatania z zakresu profilaktyki dzieci i mtodziezy.
Program Wychowawczo — Profilaktyczny jest spojny z zatwierdzonym szkolnym zestawem
programow nauczania i uwzglednia wymagania opisane w podstawie programowej.

Program Wychowawczo — Profilaktyczny okresla sposéb dazenia do osiggania celow
ksztalcenia oraz realizacji zadanh wychowawczych okreslonych w podstawie programowej
ksztatcenia ogodlnego. Uwzglednia takze kierunki i formy oddziatywan wychowawczych,
ktorych uzupelieniem sg dzialania profilaktyczne skierowane do uczniéw, rodzicow
I nauczycieli. W roku szkolnym 2026/2027 kluczowym elementem jest wdrazanie zmian
wynikajacych z Reformy26. Kompas Jutra, tworzacej szkote wspierajaca i przyjazna.
Diagnoza

Program Wychowawczo - Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie diagnozy

w zakresie wystepujacych w $rodowisku szkolnym potrzeb rozwojowych ucznidw, w tym
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identyfikacji czynnikow chronigcych i czynnikow ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem
zagrozen zwigzanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych oraz
nowych substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw wystepujacych w srodowisku
szkolnym, z uwzglednieniem:

=  wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

=  wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez kuratora o$wiaty,

= ewaluacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego realizowanego w roku
szkolnym 2025/2026,

= ewaluacji Standardow Ochrony Matoletnich,

= wnioskow 1 analiz (np. wnioski z pracy zespotow zadaniowych, zespotow
przedmiotowych, zespotéw wychowawczych itp.),

* innych dokumentdéw i spostrzezeh waznych dla szkoty (np. uwagi, spostrzezenia,
wnioski nauczycieli, uczniow, rodzicow).

Kluczowym aspektem Programu Wychowawczo — Profilaktycznego na rok szkolny
2026/2027 jest wspieranie zdrowia psychicznego uczniéw, higiena cyfrowa oraz edukacja
zdrowotna potaczona z profilaktyka uzaleznien behawioralnych, od substancji, technologii
| przemocy réwiesniczej.

Podstawowym celem Programu Wychowawczo — Profilaktycznego na rok szkolny 2026/2027
jest systemowe wspieranie wszechstronnego rozwoju ucznia oraz eliminowanie lub
ograniczanie zachowan ryzykownych poprzez zintegrowane dziatlania wychowawcze
i profilaktyczne szkoty. W praktyce cel ten koncentruje si¢ na dwoch powigzanych ze soba
obszarach:

» wymiar wychowawczy — ksztaltowanie u uczniow pozadanych postaw spotecznych,
moralnych i obywatelskich,

» wymiar profilaktyczny — chronienie uczniow przed zagrozeniami, wzmacnianie ich
odpornosci psychicznej oraz rozwijanie umiej¢tnosci radzenia sobie w trudnych
sytuacjach.

Podstawowe zasady realizacji Programu Wychowawczo — Profilaktycznego obejmuja:

= powszechng znajomos$¢ zatozen programu — przez ucznidéw, rodzicoOw i1 wszystkich
pracownikow szkoty,

= zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznosci i wspdiprace w realizacji
zadan okre§lonych w programie,

= respektowanie praw wszystkich czlonkéw szkolnej spotecznosci oraz kompetencji

organow szkoty (dyrektor, rada rodzicow, samorzad uczniowski),
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= wspoéldzialanie ze $rodowiskiem zewnetrznym szkoly (np. udzial organizacji
I stowarzyszen wspierajacych dziatalno$¢ wychowawcza i profilaktyczng szkoty),

* wspolodpowiedzialno$¢ za efekty realizacji programu.

. MISJASZKOLY
Misja szkoly jest ksztalcenie 1 wychowanie w duchu wartosci 1 poczuciu odpowiedzialnosci,
mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa kulturowego, przy
jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i $wiata, ksztaltowanie umiejetnosci
nawigzywania kontaktéw z rowiesnikami, takze przedstawicielami innych kultur.
Szkota zapewnia pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym,
psychicznym i spolecznym, zapewnia pomoc psychologiczng i pedagogiczng uczniom.
Misjg szkoly jest uczenie wzajemnego szacunku i uczciwosci, jako postawy zycia
W spoteczenstwie i w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego i ksztaltowania
postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty poprzez kultywowanie
i tworzenie jej tradycji. Misja szkoly jest takze profilaktyka zachowan ryzykownych,
ksztaltowanie postawy odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz troska o bezpieczenstwo
ucznidw, nauczycieli 1 rodzicow.
W roku szkolnym 2026/2027 charakter priorytetowy ma profilaktyka i dzialania pomocowe
na rzecz wsparcia psychicznego ucznidow oraz wzmacniania poczucia wlasnej wartosci
I sprawczosci wsrod uczniow. Istotne znaczenie odgrywa takze rozwdj umiejgtnosci

cyfrowych uczniéw i nauczycieli.

Il. SYLWETKAABSOLWENTA

Celem Szkoty Podstawowej nr 1 jest przygotowanie uczniow do efektywnego
funkcjonowania w zyciu spotecznym oraz do podejmowania samodzielnych decyzji
W poczuciu odpowiedzialnosci za wilasny rozwdj. Uczen konczacy szkote, posiada
nastepujace cechy:

= kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

= znai stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

= szanuje siebie i innych, jest odpowiedzialny za siebie i innych,

= prezentuje aktywng postawe w promowaniu dbatosci o srodowisko naturalne,

= zna histori¢ 1 kultur¢ wlasnego narodu i regionu oraz tradycje szkoty,

= przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia, a takze ochrony przed chorobami

zakaznymi,

= znairozumie zasady wspotzycia spolecznego,



Szkota Podstawowa nr 1 im. Jana Pawta II w Wotominie

jest tolerancyjny,

korzysta z réznych zroédet wiedzy i1 informacji, racjonalnie wykorzystuje narzedzia
I technologie informatyczne,

jest ambitny, kreatywny, odwazny, samodzielny,

posiada wiedz¢ na temat wspotczesnych zagrozen spolecznych i cywilizacyjnych,
podejmuje odpowiedzialne decyzje w trosce o bezpieczenstwo wilasne i innych,

zna zasady ochrony zdrowia psychicznego,

zna podmioty udzielajgce wsparcia w sytuacji pogorszenia stanu psychicznego, wie
w jaki sposob korzystac z ich pomocy,

rozumie zwigzek miedzy pogorszeniem si¢ stanu zdrowia psychicznego,
a podejmowaniem zachowan ryzykownych i probleméw z tym zwigzanych
(np. stosowanie substancji psychoaktywnych, przemocy, uzaleznien behawioralnych),
szanuje potrzeby innych i jest che¢tny do niesienia pomocy,

jest odporny na niepowodzenia,

integruje si¢ z rowie$nikami i prawidtowo funkcjonuje w zespole.

CELE OGOLNE

Dzialalno$¢ wychowawcza w szkole polega na prowadzeniu dziatan z zakresu promocji

zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju ukierunkowanym na

osiggnigcie pelnej dojrzatosci w sferze:

1)

2)

3)

fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
i umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia i podejmowanie
zachowan prozdrowotnych,

psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie rownowagi i harmonii psychicznej,
osiaggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do Zycia 1 witalnosci,
uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wlasnego potencjatu, ksztattowanie
srodowiska sprzyjajacego rozwojowi uczniow, zdrowiu i dobrej kondycji psychicznej,
poszerzanie kompetencji i swiadomos$ci znaczenia wsparcia w sytuacji kryzysowej
0osO6b z najblizszego otoczenia ucznidw (rodzicoOw, nauczycieli i wychowawcow,
specjalistow w zakresie pomocy psychologiczno — pedagogicznej, rowiesnikow),
spolecznej — ukierunkowanej na ksztaltowanie postawy otwartosci w zZyciu
spolecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoréw 1 norm

spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci
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wypetniania 16l spotecznych, kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji
kryzysowej,

aksjologicznej — ukierunkowanej na postawy i przekonania oraz zdobycie
konstruktywnego 1 stabilnego systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia
oraz poczucia sensu istnienia, rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej

w sytuacjach kryzysowych zagrazajacych calemu spoteczenstwu.

Dzialalno$¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnoSci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

wspotdziatanie catej spolecznosci szkoty na rzecz ksztaltowania 1 rozwijania
U ucznidéw wiedzy, umiejetnosci i postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,
ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktérym zdrowie i odpowiedzialno$¢ za
wlasny rozwoj nalezg do jednych z najwazniejszych wartosci w zyciu, a decyzje
w tym zakresie podejmowane sg w poczuciu odpowiedzialno$ci za siebie 1 innych,
wspoOtprace z rodzicami lub opiekunami uczniow w celu budowania spojnego systemu
wartosci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania zdrowego stylu
zycia oraz zachowan proekologicznych,

wzmacnianie ws$rod uczniow 1 wychowankéw poczucia wlasnej warto$ci
I sprawczosci,

wzmacnianie wsrod uczniow 1 wychowankow wigzi ze szkola oraz spotecznosciag
lokalna,

ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole lub placowce, budowanie prawidlowych
relacji rowieSniczych oraz relacji ucznidbw 1 nauczycieli, wychowankow
I wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcoéw i rodzicow lub opiekundw,
W tym wzmacnianie wigzi z rowiesnikami oraz nauczycielami 1 wychowawcami,
doskonalenie umiejetnosci nauczycieli i wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami oraz
warsztatowej pracy z grupg uczniow,

wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz
rodzicow lub opiekunow,

ksztaltowanie u ucznidow postaw prospolecznych, w tym poprzez mozliwos¢ udziatu
W dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu uczestnictwu

ucznidw w zyciu spotecznym,

10) przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w Kulturze i sztuce narodowej

I Swiatowej,
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11) wspieranie edukacji rowiesniczej i programoéw roéwiesniczych majgcych na celu

modelowanie postaw prozdrowotnych i prospotecznych

12) ksztaltowanie u uczniow postaw proekologicznych.

Dzialalno$¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnoSci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekunow, nauczycieli 1 wychowawcOw na temat
prawidlowo$ci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i mtlodziezy,
rozpoznawania wczesnych objawow uzywania $rodkoéw odurzajacych, substancji
psychotropowych, $rodkéw zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
a takze suplementow diet i lekow w celach innych niz medyczne oraz postepowania
w tego typu przypadkach,

budowanie wiedzy uczniéw na temat mozliwych form i uwarunkowan korzystania
Z profesjonalnego wsparcia psychologicznego, zar6wno w szkole, jak 1 poza szkola
Z uwzglednieniem potrzeby budowania 1 wzmacniania klimatu zaufania dzieci
I mlodziezy do dziatan specjalistow,

doskonalenie kompetencji nauczycieli, wychowawcoéw, rodzicow w zakresie
profilaktyki oraz rozpoznawania wczesnych symptomow depresji u dzieci i starszej
mlodziezy,

poszerzanie wiedzy ucznidw, nauczycieli, rodzicow na temat wplywu sytuacji
kryzysowej na funkcjonowanie kazdego czlowieka oraz mozliwosci uzyskania
pomocy W szkole i poza szkota,

ksztaltowanie u ucznidw umiejetnos$ci zyciowych, w szczegdlnosci samokontroli,
radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania 1 wyrazania wlasnych emocji,

podnoszenie $wiadomosci oraz poziomu wiedzy 0 bezpiecznym i higienicznym
uzywaniu mediéw cyfrowych, w tym witasciwych reakcji na zjawisko cyberprzemocy
rozwijanie u uczniow wiedzy z zakresu ochrony srodowiska i klimatu,

ksztattowanie krytycznego myslenia 1 wspomaganie ucznidow 1 wychowankow
w konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidlowemu rozwojowi i zdrowemu zyciu,

prowadzenie =~ wewnatrzszkolnego  doskonalenia  kompetencji nauczycieli
I wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania §rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkoéw zastgpczych, nowych substancji
psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji profilaktycznej,
doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcow w zakresie profilaktyki

uzywania §rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
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nowych substancji psychoaktywnych, norm rozwojowych 1 zaburzen zdrowia
psychicznego wieku rozwojowego,
Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych i aktualnych informacji,
dostosowanych do wieku oraz mozliwo$ci psychofizycznych odbiorcow, na temat zagrozen
I rozwigzywania  probleméw  zwigzanych z uzywaniem $rodkéow  odurzajgcych,
substancji psychotropowych, $rodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,
wptywu niskiego poziomu kondycji psychicznej na funkcjonowanie w zyciu, skierowanych
do ucznidow oraz ich rodzicow lub opiekunow, a takze nauczycieli i wychowawcoéw oraz
innych pracownikdéw szkoty.
Dzialalno$¢ informacyjna obejmuje w szczegdlnosci:
1) dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom i rodzicom lub
opiekunom na temat skutecznych sposobdéw prowadzenia dziatan wychowawczych
i profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem uzywaniu $rodkéw odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  $rodkow  zastgpczych, nowych  substancji
psychoaktywnych i innych zagrozen cywilizacyjnych, w tym cyfrowych,
2) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku uzywania Srodkoéw
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,
3) udostepnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow
i wychowankow, ich rodzicow lub opiekunéw w przypadku obnizonej kondycji
psychicznej, depresji, innych probleméw psychologicznych i psychiatrycznych,
4) przekazanie informacji uczniom i wychowankom, ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom i wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zwigzanych
Z naruszeniem przepiséw ustawy z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,
5) informowanie uczniow i wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow
0 obowigzujacych procedurach postgpowania nauczycieli i wychowawcow oraz
0 metodach wspotpracy szkot 1 placowek z Policja w sytuacjach zagrozenia
narkomanig.
Dziatalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatan z zakresu profilaktyki
uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujace;.
Dzialalno$¢ profilaktyczna obejmuje:
1) wspieranie wszystkich uczniéw i wychowankow w prawidlowym rozwoju i zdrowym

stylu zycia oraz podejmowanie dziatan, ktérych celem jest ograniczanie zachowan
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2)

3)

4)

Szkota Podstawowa nr 1 im. Jana Pawta II w Wotominie

ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania przez nich s$rodkow
odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkéw zastepczych, nowych substancji
psychoaktywnych,

wspieranie uczniow i wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje¢ rodzinng,
srodowiskowg lub uwarunkowania biologiczne s3 w wyzszym stopniu narazeni na
ryzyko zachowan ryzykownych,

wspieranie ucznidéw 1 wychowankéw, u ktorych rozpoznano wczesne objawy
uzywania srodkéw odurzajacych, substancji psychotropowych, srodkow zastepczych,
nowych substancji psychoaktywnych lub wystepowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaly zdiagnozowane, jako zaburzenia lub choroby
wymagajace leczenia,

wspieranie ucznidw i1 wychowankéw, u ktorych rozpoznano objawy depresji lub
obnizenia kondycji psychicznej, a takze prowadzenie dziatan profilaktycznych wobec

wszystkich uczniow szkoty,

Dzialania te obejmuja w szczegolnoSci:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

realizowanie ws$rod ucznidéw i wychowankéw oraz ich rodzicéw lub opiekunow
programéw profilaktycznych i promocji zdrowia psychicznego dostosowanych do
potrzeb indywidualnych i1 grupowych oraz realizowanych celéw profilaktycznych,
przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania 1 uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalno$ci zaspakajajacej wazne potrzeby,
W szczeg6lno$ci  potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
I satysfakcji zyciowe;j,

ksztalttowanie 1 wzmacnianie norm przeciwnych uzywaniu srodkow odurzajacych,
substancji  psychotropowych,  §rodkow  zastepczych, nowych  substancji
psychoaktywnych przez ucznidw, a takze norm przeciwnych podejmowaniu innych
zachowan ryzykownych,

poszerzenie kompetencji 0sob oddziatujacych na uczniéw (nauczycieli, rodzicow,
wychowawcow, specjalistow) w zakresie wczesnego rozpoznawania objawoOw
depresji,

doskonalenie zawodowe nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie realizacji szkolnej
interwencji  profilaktycznej w  przypadku podejmowania przez uczniow
I wychowankéw zachowan ryzykownych,

wlaczanie, w razie potrzeby, w indywidualny program edukacyjno — terapeutyczny,

0 ktorym mowa w art. 127 ust. 3 ustawy Prawo Oswiatowe (IPET), dziatan z zakresu
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przeciwdziatania uzywaniu S$rodkow odurzajacych, substancji psychotropowych,

srodkow zastepczych, nowych substancji psychoaktywnych,

7) wzmacnianie kompetencji rodzicielskich zwigzanych z rozpoznawaniem przejawow

kryzysu psychicznego, sigganiem po wilasciwg pomoc, udzielaniem adekwatnego

wsparcia dzieciom oraz radzeniem sobie z rodzicielskim poczuciem winy i wstydu.

W roku szkolnym 2026/2027 najwazniejsze dzialania w pracy wychowawczej

sa ukierunkowane na:

>

budowanie bezpiecznej szkoty poprzez konsekwentng realizacje Standardow Ochrony
Matoletnich i wzmacnianie kultury reagowania na krzywdzenie dziecka;
przeciwdziatanie przemocy réwiesniczej, agresji, hejtowi 1 cyberprzemocy oraz
rozwijanie umiej¢tnosci konstruktywnego rozwigzywania konfliktow;

wzmacnianie zdrowia psychicznego uczniow, poczucia wlasnej wartosci, sprawczosci
1 odpornosci emocjonalne;j;

rozwijanie relacji opartych na szacunku, empatii, odpowiedzialnosci i akceptacji
roznorodnosci;

wzmacnianie integracji zespotow klasowych oraz edukacji réwies$niczej i wzajemnej
pomocy;

zwigkszanie swiadomosci ucznidow, rodzicOw 1 pracownikow na temat mozliwosci
uzyskania pomocy w sytuacjach zagrozenia, przemocy 1 kryzysu emocjonalnego;
rozwijanie higieny cyfrowej, bezpiecznego korzystania z Internetu, krytycznego
myslenia oraz odpowiedzialnego korzystania z Al

wzmacnianie wspOlpracy szkoly z rodzicami oraz zwigkszanie liczby dziatan
edukacyjnych skierowanych do rodzicéw;

doskonalenie kompetencji nauczycieli i wychowawcoéw w zakresie reagowania
kryzysowego, rozpoznawania symptomoéw krzywdzenia 1 stosowania procedur
ochrony matoletnich;

wspieranie samodzielnosci, kompetencji przyszlosci, pracy zespotowej 1 rozwijania

indywidualnych zasoboéw uczniow.

Zadania profilaktyczne programu to:

zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,
promowanie zdrowego stylu zycia, cyfrowy i fizyczny dobrostan, promowanie
rownowagi pomiedzy zyciem w sieci a aktywnoscia w $§wiecie rzeczywistym,

ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych (edukacja zdrowotng 1 prozdrowotna,
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promowanie zdrowego stylu zycia, regularnej aktywno$ci ruchowej, wilasciwego
odzywiania oraz praktyczne przygotowanie uczniow do udzielania pierwszej pomocy),
rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych autodestrukcyjnych, w tym
korzystanie ze s$rodkow psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich,
papierosow, alkoholu 1 narkotykow),

eliminowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy rowiesniczej, w tym
cyberprzemocy (hejt, cyberbullying, stalking oraz wykluczenie réwiesnicze online),
‘niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komoérkowych 1 telewizji, medidow spotecznosciowych

wzmacnianie poczucia wlasnej warto$ci uczniow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych mtodym ludziom uksztaltowaé pozytywna
tozsamosc,

uczenie sposobow wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem,

uczenie dbaloéci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia

W najblizszym §rodowisku (rodzina, nauczyciele, specjalisci) w sytuacjach trudnych.

STRUKTURA ODDZIALYWAN WYCHOWAWCZYCH
Dyrektor szkoly:
= stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,
= sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o prawidtowy
poziom pracy wychowaweczej i opiekunczej szkoty,
= inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych
rozwigzan w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dziatan
programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktérych celem jest
rozwijanie kompetencji uczniow,
= stwarza warunki do dziatania w szkole lub placowce: wolontariuszy,
stowarzyszen 1 innych organizacji, w szczegdlnosci organizacji harcerskich,
ktorych celem statutowym jest dziatalnos¢ wychowawcza lub rozszerzanie
I wzbogacanie form dzialalno$ci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej
I innowacyjnej szkoty,
=  wspolpracuje z zespotem wychowawcow, pedagogiem, psychologiem
szkolnym oraz Samorzagdem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w realizacji

zadan,
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= czuwa nad realizowaniem przez uczniéw obowigzku szkolnego,

» nadzoruje zgodno$¢ dzialania szkoty ze statutem, w tym dba o przestrzeganie
zasad oceniania, praw ucznidw, kompetencji organéw szkoty,

* motywuje nauczycieli i specjalistbw do opracowania modelu wsparcia
I pomocy uczniom przezywajacym trudnosci psychiczne,

= stwarza warunki do poszukiwania optymalnych rozwigzan w zakresie
budowania systemu dziatan wspierajacych kondycje psychiczng uczniow,

= inspiruje wszystkie grupy spolecznosci szkolnej do budowania dobrych
wzajemnych relacji w $rodowisku szkolnym, jako czynnika zwigkszajacego
skutecznos$¢ i1 efektywnos¢ udzielanego wsparcia,

= dostosowuje oferte zaje¢ pozalekcyjnych do oczekiwan uczniow w celu
stworzenia warunkow do realizacji pasji, udzialu z zajgciach sportowych,
kontaktu z przyroda a takze kontaktu bezposredniego ucznidéw ze soba,
z zachowaniem zasad sanitarnych,

= dokonuje analizy obcigzen nauczycieli, wychowawcow 1 pedagogdw
czynno$ciami formalnymi (np. prowadzeniem dokumentacji uzupelniajace;j,
sprawozdan, itp.), w miar¢ mozliwosci redukuje ich 1ilo§¢, analizuje
dotychczasowe procedury 1 regulaminy, aby odcigzy¢ kadre na rzecz tworzenia
warunkoéw do nawigzywania indywidualnych relacji z uczniami i klasami,

= czuwa nad intensyfikowaniem wspolpracy nauczycieli i wychowawcow
z pedagogiem, pedagogiem specjalnym i psychologiem szkolnym oraz
pracownikami poradni psychologiczno — pedagogicznych w celu szybkiego
I skutecznego reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

= czuwa nad wykonywaniem zadan przez specjalistow szkoty — pedagog,
pedagog specjalny, psycholog i inni specjalisci powinni aktywnie wiaczac sie
do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego wsparcia uczniow
i rodzicow, stuzy¢  doradztwem  dla  nauczycieli, wspiera¢ ich
w identyfikowaniu probleméw ucznidw i prowadzeniu z uczniami zaj¢é
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

» nadzoruje realizacj¢ Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.

2. Rada pedagogiczna:

» uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoly i potrzeb

w zakresie dzialan profilaktycznych, w tym w zakresie dziatan wspierajacych

kondycje psychiczng uczniow,
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dokonuje wyboru programow profilaktycznych wspierajagcych uczniow
psychicznie 1 uczacych umieje¢tnosci radzenia sobie z wyzwaniami oraz
adaptacji do zmieniajacych si¢ warunkéw nauki,

opracowuje projekt Programu Wychowawczo — Profilaktycznego i uchwala go
W porozumieniu z Radg Rodzicow,

opracowuje i zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli
W sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja 1 przestepczoscia oraz
depresja,

uczestniczy w realizacji  Szkolnego Programu  Wychowawczo -
Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji  Szkolnego Programu  Wychowawczo —

Profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas, innymi nauczycielami, pedagogiem,
psychologiem, innymi specjalistami w zakresie realizacji zadan
wychowawczych 1 profilaktycznych, uczestnicza w realizacji Szkolnego
Programu Wychowawczo — Profilaktycznego,

reaguja na obecno$¢ w szkole osdb obcych, ktéore swoim zachowaniem
stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy depresji, agresji, niedostosowania spotecznego
i uzaleznien ucznidw,

zapewniaja atmosfer¢ wspolpracy, zaufania, otwartosci, wzajemnego
wspomagania,

ksztalca 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu i frekwencji oraz postepach
W nauce na swoich zajeciach,

wspierajg zainteresowania, pasje 1 rozwoj osobowy ucznia,

4. Wychowawcy klas:

diagnozuja sytuacje wychowawcza w klasie, zapewniajg atmosfere
wspotpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego wspomagania,

rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe ucznidéw, w tym czynnikow
chronigcych i czynnikdéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
Zwiazanych z uzywaniem substancji psychotropowych, srodkow zastepczych

oraz nowych substancji psychoaktywnych,
14
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na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow i zadan okre$lonych
w Szkolnym Programie Wychowawczo — Profilaktycznym opracowujg plan
pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego i potrzeby ucznidéw,

przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawczej i wnioski
do dalszej pracy,

zapoznaja uczniow swoich klas 1 ich rodzicéw z prawem wewnatrzszkolnym
I obowigzujgcymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

sa cztonkami zespolu wychowawcow i1 wykonuja zadania zlecone przez
przewodniczacego zespotu,

oceniaja zachowanie ucznidow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi
w szkole procedurami — uwzgledniaja trudnosci w funkcjonowaniu uczniéw
w szkole wynikajace z obnizonego poczucia wlasnej warto$ci i poczucia
sprawczosci,

wspoélpracujg z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami ucznidw,
pedagogiem szkolnym oraz specjalistami pracujacymi z uczniami
o0 specjalnych potrzebach,

wspierajg ucznidw potrzebujacych pomocy, znajdujagcych sie w trudnej
sytuacji,

rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw i ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie, utrzymywanie kontaktow
rowiesniczych, rozwijanie wzajemnej pomocy 1 wspotpracy grupowe;j,
podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspoOltpracuja z sadem, policja, innymi osobami i instytucjami dzialajagcymi na
rzecz dzieci i mtodziezy,

podejmuja dzialania w zakresie poszerzania wlasnych kompetencji

wychowawczych.

5. Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postgpowania w sytuacjach zagrozenia
mtodziezy demoralizacjg 1 przestepczoscia, zasad wspolpracy z instytucjami
i osobami dziatajgcymi na rzecz ucznidw, propozycje modyfikacji zasady
usprawiedliwiania nieobecnosci, karania, nagradzania, wystawiania ocen

zachowania i innych,
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analizuje 1 rozwigzuje biezace problemy wychowawcze, promuje metod¢
pozytywnego dyscyplinowania uczniow,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiej¢tnosci wychowawczych
nauczycieli, w tym rozpoczynajacych prac¢ w roli wychowawcy,

przygotowuje analizy i sprawozdania w zakresie dziatalno$ci wychowawczej
I profilaktycznej szkoty,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

inne, wynikajace ze specyfiki potrzeb szkoty.

6. Pedagog szkolny/psycholog:

diagnozuje s$rodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej
uczniow,

uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego ucznidw,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczno — pedagogiczng w odpowiednich
formach,

wspolpracuje z rodzicami ucznidow potrzebujacymi szczeg6lnej troski
wychowawczej lub statej opieki, wsparcia psychologicznego,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,
wspoOtpracuje z rodzicami w  zakresie dzialan wychowawczych
i profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno — pedagogicznej rodzicom
uczniow,

wspolpracuje  z placowkami  wspierajagcymi  proces dydaktyczno —
wychowawczy szkoly 1 poszerzajacymi zakres dzialan o charakterze
profilaktycznym, w tym z poradnia psychologiczno — pedagogiczna,

wpiera nauczycieli, wychowawcoéw, inne osoby pracujagce z uczniami
w identyfikacji probleméw uczniow, w tym wczesnych objawow depresji,
a takze w udzielaniu im wsparcia,

rozwija wspolprac¢ z nauczycielami, wychowawcami, a takze pracownikami
poradni psychologiczno — pedagogicznych w celu szybkiego i skutecznego
reagowania na zaobserwowane problemy uczniow,

aktywnie wlacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej i bezposredniego

wsparcia uczniow i rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich
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W identyfikowaniu problemow uczniow 1 prowadzeniu z uczniami zajeé
wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych,

promuje budowanie dobrych, wzajemnych relacji pomigdzy wszystkimi
grupami spotecznosci szkolnej, jako czynnika zwigkszajacego skutecznos$c

i efektywno$¢ udzielanego wsparcia.

7. Pedagog specjalny:

rozpoznaje wraz z wychowawcami indywidualne potrzeby uczniow oraz
analizuje przyczyny niepowodzen szkolnych,

okresla formy 1 sposoby udzielania uczniom pomocy psychologiczno —
pedagogicznej odpowiednio do rozpoznanych potrzeb,

organizuje i prowadzi rézne formy pomocy psychologiczno — pedagogicznej
dla uczniéw i rodzicow,

udziela uczniom pomocy pedagogicznej w formach odpowiednich do
rozpoznanych potrzeb,

podejmuje dzialania profilaktyczno — wychowawcze wynikajace z programu
wychowawczo-profilaktycznego szkoty w stosunku do uczniow z udziatem
rodzicow 1 nauczycieli,

pomaga rodzicom i nauczycielom w rozwijaniu indywidualnych predyspozycji
1 uzdolnien ucznidow,

wspiera dziatania opiekunczo — wychowawcze nauczycieli wynikajace
z Programu Wychowawczo — Profilaktycznego szkoty,

uczestniczy w spotkaniach Zespotu Wychowawczego.

8. Rodzice:

wspottworza Szkolny Program Wychowawczo — Profilaktyczny.

uczestnicza w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

uczestniczg w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

zasi¢gaja informacji na temat swoich dzieci w szkole,

wspotpracuja z wychowaweca klasy 1 innymi nauczycielami uczacymi w klasie,
dbaja o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidow,

Rada Rodzicow — uchwala w porozumieniu z Radg Pedagogiczng Szkolny

Program Wychowawczo — Profilaktyczny.
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9. Samorzad uczniowski:

= jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty,
dziatalnosci o$wiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wilasnymi
potrzebami i mozliwo$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z Dyrektorem,

= uczestniczy w diagnozowaniu sytuacji wychowawczej szkoty,

= uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania szkolnego
systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniéw,

=  wspdlpracuje z Zespotem Wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,

= prowadzi akcje pomocy dla potrzebujacych kolegow,

= reprezentuje postawy i potrzeby srodowiska uczniowskiego,

= propaguje ide¢ samorzadno$ci oraz wychowania w demokracji,

= dba o dobre imi¢ i honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

* moze podejmowac dziatania z zakresu wolontariatu.

V. KALENDARZ UROCZYSTOSCI SZKOLNYCH W ROKU SZKOLNYM
2026/2027
Wrzesien:
= Uroczyste rozpoczecie roku szkolnego (wg kalendarze MEN, zazwyczaj 1 wrze$nia),
=  Swiatowy Dzien Pierwszej Pomocy (12 wrzesnia),
Pazdziernik:
= Swiatowy Dzien Zdrowia Psychicznego (10 pazdziernika),
= Dzien Edukacji Narodowej (14 pazdziernika),
= Slubowanie klas pierwszych,
Listopad:
* Migdzynarodowy Dzien Przeciwdziatania Przemocy ,,Dziecinstwo bez przemocy”,
= Narodowe Swieto Niepodlegtosci (11 listopada),
Grudzienh:
= Swiateczne spotkania klasowe,
= Jaselka,
Styczen/Luty:
= Szkolne walentynki,
= Ogolnopolski Dzien Walki z Depresja (23 lutego).
Marzec:

= Pierwszy dzien wiosny (21 marca),
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Kwiecien:

Maj:

Swiatowy Dzien Autyzmu (2 kwietnia),

Dzien Ziemi (22 kwietnia),

Swieto Konstytucji 3 Maja

Czerwiec:

Dzien Sportu (czgsto potaczony z Dniem Dziecka — wokot 1 czerwca),

Zakonczenie roku szkolnego

Wszystkie wymienione wyzej imprezy wpisujg si¢ w kierunki polityki o§wiatowej MEN na

rok szkolny 2026/2027.

VI.

SZCZEGOLOWE CELE WYCHOWAWCZE DO REALIZACJI W ROKU
SZKOLNYM 2026/2027

OBSZAR ROZWOJU INTELEKTUALNEGO

1.

Rozpoznanie i rozwijanie mozliwos$ci, uzdolnien i zainteresowan uczniéw. Wspieranie
aktywnosci poznawczej przez ksztalcenie interdyscyplinarne i projekty.

Wszyscy uczniowie wymagajacy wsparcia uzyskaja pomoc w odpowiedniej formie.
Ksztattowanie kompetencji zwigzanych z odpowiedzialnym 1 $§wiadomym
korzystaniem =z technologii cyfrowych oraz narzedzi opartych na sztucznej
inteligencji.

Ksztattowanie umiejetnosci  wspolpracy, komunikowania wlasnych pomystow,

prezentowania wiedzy oraz korzystania z informacji zwrotne;j.

OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:

1.

Przeciwdzialanie przemocy rowiesniczej 1 ksztaltowanie odpowiedzialnosci za
bezpieczenstwo wlasne i innych:

* integracja zespotéw klasowych. Przeprowadzenie zaje¢ integracyjnych

w klasach I,

= reintegracja w klasach wyzszych.
Rozumienie i respektowanie obowigzujacych norm.
Budowanie odporno$ci spolecznej i postaw obywatelskich (debaty uczniowskie,
dziatania w ramach ,,Reformy26. Kompas Jutra”).

Rozwijanie postaw prospotecznych 1 dziatan w zakresie wolontariatu.
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OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO

1.

Ksztattowanie umiejetnosci podejmowania i realizacji zachowan prozdrowotnych — na
wszystkich lekcjach promowanie zdrowego stylu zycia, aktywnos$ci ruchowej oraz
przygotowanie do praktycznego udzielania pierwszej pomocy.

W 1 potroczu wszyscy wychowawcy przeprowadza, co najmniej 2 godziny zajeé
sprzyjajacych ksztattowaniu postaw prozdrowotnych.

100% uczniéw jest swiadomych zaleznos$ci pomiedzy odpowiednim stylem zycia
a zdrowiem.

100% ucznidow zna zasady ochrony zdrowia psychicznego (w tym w sytuacji
kryzysowej) oraz czynniki chronigce przed zagrozeniami wynikajgcymi z dlugotrwatej

izolacji spotecznej,

OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO

1.
2.

Ksztattowanie pozytywnego obrazu wiasnej osoby.

Przeprowadzenie cyklu zajgé psychoedukacyjnych w klasach VII i VIII na temat
umiejetnosci samooceny i rozpoznawania swoich predyspozycji.

100% ucznidow potrafi wskaza¢ swoje mocne i stabe strony.

100% ucznidéw potrafi wskaza¢ obszary sprawczosci.

100% uczniow wie, do kogo moze zwroci¢ si¢ o pomoc w razie stwierdzenia

pogorszenia nastroju, przemeczenia, pogorszenia kondycji psychiczne;.

OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO

1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i1 wartos$ci.
2. Do 15.10.2026 r. wychowawcy zapoznaja uczniéw i rodzicéw z systemem wartosci
przyjetych w koncepcji pracy szkoly oraz regulacjami prawa wewnatrzszkolnego.
3. Poprawa relacji pomigdzy pracownikami szkoly i uczniami. W roku szkolnym
2026/2027 90% uczniow w swoich zachowaniach kieruje si¢ normami wynikajacymi
Z przyjetych w szkole wartosci.
VIl. HARMONOGRAM DZIALAN
SFERA ZADANIA FORMA OSOBY TERMIN
REALIZACJI | ODPOWIEDZIALNE REALIZACJI
Rozpoznanie i Przeprowadzenie Nauczyciele, Wrzesien
rozwijanie mozliwo$ci, | w klasach wychowawcy
uzdolnien i diagnoz i ankiet

INTELEKTUA
LNA

Zainteresowan uczniéw | wstepnych
podczas biezacej

pracy

Rozwijanie Przygotowanie Nauczyciele, Zgodnie z
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zainteresowan i propozycji zajgc wychowawcy harmonogramem
zdolno$ci uczniow w zespotach zajec
przedmiotowych, prowadzonych
warsztatow, przez konkretne
konkursow, osoby.
wyjs$cia do
muzeum, teatru,
na wystawy,
udzial w zyciu
kulturalnym
miasta.
Przygotowanie
programow Zgodnie z
artystycznych na kalendarzem
uroczystosci szkolnych
szkolne, . uroczystosci
prezentowanie
talentow na
forum szkoty.
Promowanie Tworzenie Nauczyciele Tydzien
ksztalcenia wspolnych zadan projektowy
interdyscyplinarnego i | i tematow przez
pracy projektowej nauczycieli
r6znych
dziedzin.
Planowanie
blokow
tematycznych
lub
zintegrowanych
dni projektowych
przez
nauczycieli.
Wspieranie ciekawos$ci | Zastepowanie Wszyscy nauczyciele Caty rok
1 aktywnosci gOtOW}/Ch przedmiot(')w
poznawczej odpowiedzi
prowokowaniem
dyskusji i
stawianiem
hipotez (metoda
badawcza).
Eksperymenty i
doswiadczenia.
Rozwijanie Zajecia z Wychowawcy, pedagog Zgodnie z
umiejetnoscei orientacji szkolny, doradca harmonogramem
rozpoznawania zawodowej zawodowy zajeé w
wlasnych uzdolnien poszczegdlnych
klasach
Ksztaltowanie postawy | Szkolny festiwal Wychowawcy, Zgodnie z
tworczej talentow organizatorzy harmonogramem
wydarzen
szkolnych
Tworzenie Metody Wszyscy nauczyciele Caty rok
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sprzyjajacego aktywizujace. przedmiotow
srodowiska nauki- Uczenie si¢ przez
uczen aktywnym doswiadczenie.
uczestnikiem procesu | Stosowanie
uczenia sie oceniania
ksztattujacego.
Podnoszenie efektow | Lekcje Wychowawcy Caty rok
ksztalcenia poprzez wychowawcze
uswiadamianie wagi po$wiecone tej
edukacji i wynikow tematyce
egzaminow
zewnetrznych
Uczenie planowaniai | Lekcje Pedagog szkolny Pedagog zgodnie z
dobrej organizacji wychowawcze harmonogramem
wlasnej pracy poswigcone tej zajeé
tematyce,
praktyczne
sposoby
zarzadzania
czasem na
warsztatach
prowadzonych
przez pedagoga
Wsparcie nauczycieli | Konsultacje Pedagog specjalny Adekwatnie do
W pracy z uczniami o indywidualne z potrzeb
specjalnych potrzebach | nauczycielami,
warsztaty

dotyczace metod
pracy z uczniami
ze specjalnymi

potrzebami
edukacyjnymi
Ksztattowanie Dziatalno$¢ Opiekun wolontariatu, Caty rok
szacunku do ludzi, charytatywna, opiekun samorzadu
wrazliwos$ci na wolontariat szkolnego
potrzeby drugiego szkolny.
cztowieka, prawidlowe
rozumienie wolnos$ci
jednostki oparte na
poszanowaniu osoby
ludzkiej
< Rozwoj poszanowania | Swictowanie Nauczyciele, Zgodnie z
5 dziedzictwa rocznic i wychowawcy kalendarzem
< narodowego i wydarzen uroczystoscei i
e ksztaltowanie patrl_otycznych, personalna
= Swiadomosci lekcje odpowiedzialnos$cia
narodowej. wychowawcze konkretne
Wskazywanie na temat 2a (.)n .
autorytetow i wzorcow | patriotyzmu dziatanie
moralnych
Budowanie odpornosci | Organizacja Wskazany nauczyciel, | W uzgodnieniu z
spotecznej i postaw debat opiekun samorzadu dyrektorem
obywatelskich uczniowskich, uczniowskiego
kampanii
wyborczej,

22




Szkota Podstawowa nr 1 im. Jana Pawta II w Wotominie

mediacji
rowie$niczych.
Inne dziatania w
ramach
,,Reformy26.
Kompas Jutra”,
np. wydzielenie
czescei funduszy
rady rodzicow na
projekty
zglaszane i
wybierane w
glosowaniu przez
uczniéw

Poznanie kultury Wycieczki Wychowawcy;, Terminy
rodzimej, tematyczne nauczyciele konkretnych
zaznajamianie z lekcje wycieczek
kulturg regionu wychowawcze planowanych przez
wychowawcow i
nauczycieli

Uczenie wlasciwego Lekcje Pedagog szkolny, Caty rok
pojecia tolerancji, organizowane wychowawcy klas
odwagi w reagowaniu | przez pedagoga
na niesprawiedliwos$¢, | szkolnego.
krzywdg drugiego Lekcje
czlowieka, agresje wychowawcze

poswigcone tej

tematyce
Ksztaltowanie empatii | Organizowanie Pedagog specjalny Caty rok

1 zrozumienia wsrod

warsztatow, dni

uczniow wobec 0sob z | empatii,
niepelnosprawnosciami | projekcja filmoéw
edukacyjnych
Wsparcie uczniow w | Mediacje Pedagog szkolny, Adekwatnie do
rozwigzywaniu rowiesnicze. pedagog specjalny potrzeb
konfliktow i Zajecia z zakresu
promowanie wartosci | etyki i
moralnych moralnos$ci
Promowanie zdrowego | Zajecia o Nauczyciele Caly rok
stylu zycia zdrowym stylu wychowania
odzywiania sig fizycznego, edukacji
oralz1 Znaczeniu zdrowotnej,
ruchu w zyciu : : .
cotowieka nauczyciele biologii
Ksztaltowanie Omowienie Wychowawcy Caly rok
przekonania o zasad statutu
< spotecznym wymiarze | szkoty i
E istnienia osoby regulaminow
Q ludzkiej, a takze o szkolnych.
E spotecznym aspekcie Lekcje
2 bycia uczniem szkoty | wychowawcze
» poswiecone tej
tematyce
Uczenie dziatania Zajgcia z zakresu Pedagog szkolny Caty rok
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zespolowego,
tworzenia klimatu
dialogu i efektywnej
wspotpracy,
umiejetnosci stuchania
innych i rozumienia
ich pogladow.

Uczenie zasad
samorzadnosci i
demokracji

komunikacji
spotecznej, pracy
w zespole.
Wybory do
samorzadu
uczniowskiego/
samorzadow
klasowych,
biezaca kontrola
ich dziatalnosci

Opiekun samorzadu

Zgodnie z

programem zaje¢ w

I p6troczu

Ksztaltowanie postawy | Udzial w akcjach | Opiekun wolontariatu, Zgodnie z
szacunku wobec charytatywnych wychowawcy harmonogramem
srodowiska na rzecz
naturalnego zwierzat,
wycieczki
krajoznawcze
Ksztattowanie Lekcje/ Doradca zawodowy Caty rok
aktywnej postawy warsztaty dla
wobec przysztej pracy | klas VII-VIII
zawodowej oraz prowadzone
wymagan rynku pracy. | przez doradce
Wspotpraca z Urzedem | zawodowego,
Pracy oraz innymi nauka
instytucjami w celu poszukiwania
uzyskania informacji o | pracy, analizy
sytuacji na lokalnym ofert, nauka
rynku pracy wypelniania
dokumentow
zwigzanych z
podjeciem pracy
zawodowej,
przygotowanie
do rozmowy
kwalifikacyjnej
przed podjeciem
pracy
Systematyczne Analiza Wicedyrektor, Caty rok
monitorowanie frekwencji wychowawcy
frekwencji uczniéw na | uczniow.
zajeciach lekcyjnych. Systematyczne
Zwickszenie informowanie
wspotpracy z rodzicéw o
rodzicami w zakresie absencji
kontroli obowigzku uczniow,
szkolnego wywiadowki, dni
otwarte,
indywidualne
spotkania z
rodzicami
Zapoznanie uczniow ze | Organizacja Dyrektor szkoty, zespot Caly rok
standardami ochrony lekcji ds. monitorowania
matoletnich wychowawczych | standardéw ochrony
pos}"’l‘?co,nyCh matoletnich, pedagog
omowieniu
standardéw szkolny, wychowawcy
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ochrony
matoletnich.
Prowadzenie
cyklicznych
spotkan z
uczniami,
podczas ktoryc

h

beda omawiane

sytuacje, w

ktorych te majg

zastosowanie

oraz sposoby ich

przestrzegania

Szkolenie nauczycieli z
zakresu korzystania i
egzekwowania
standardow ochrony
matoletnich

Organizacja
szkolen i
warsztatow dla
nauczycieli,
prowadzonych
przez
specjalistow z
zakresu prawa
psychologii,
dotyczacych
praktycznego
zastosowania
standardow
ochrony
matoletnich.
Opracowanie i
dystrybucja
materialow
szkoleniowych
dla nauczycieli
zawierajacych
wytyczne i
procedury
zwigzane z
ochrong
matoletnich.
Prowadzenie
spotkan
zespolow

nauczycielskich,

podczas ktoryc

h

beda omawiane

przypadki i
wyzwania
zwiazane z

egzekwowaniem

standardow
ochrony
maloletnich

Dyrektor szkoty,
koordynator ds.
standardow ochrony
matloletnich

Pierwszy miesigc
roku szkolnego
oraz cyklicznie
przez catly rok

EMO

CJO

NAL

Nauka nabywania
swiadomosci wlasnych
stabych i mocnych

Lekcje
wychowawcze
poswiecone tej

Wychowawcy, pedagog
szkolny, psycholog

Caty rok
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stron, ksztaltowanie tematyce szkolny
samoakceptacji,
budowanie poczucia
wlasnej wartosci
Ksztalcenie Lekcje Psycholog szkolny, Caty rok
umiejetnosci wychowawcze pedagog szkolny,
rozpoznawania poswigcone tej wychowawcy
wlasnych emocji i tematyce
zarzadzania nimi
Rozwijanie empatii Akcje Opiekun wolontariatu, Caly rok
charytatywne wychowawcy
Ksztatcenie Zajecia z zakresu Psycholog szkolny Caly rok
umiejetnosci komunikacji
wyrazania wlasnego asertywne;j.
zdania z poszanowanie | Cwiczenia w
granic innych osob rozpoznawaniu
granic
psychicznych
innych oséb
Wspieranie uczniéow, u | Indywidualne Psycholog szkolny, Zgodnie z
ktorych rozpoznano rozmowy wychowawcy potrzebami
objawy depresji lub wspierajace z
obnizenia kondycji kazdym uczniem,
psychicznej jego rodzicami.
Ustalenie
zakresu dalszych
dziatan
Umacnianie u uczniow | Lekcje Wychowawcy Caty rok
prawidlowych relacji w | wychowawcze —
grupie klasoweyj, gry i zabawy
poczucia wspélnoty integracyjne,
rozmowy;,
warsztaty
Tworzenie okazji do Indywidualne Wychowawcy;, Caty rok
przezycia sukcesu i rozmowy nauczyciele
rozpoznawania wspierajgce
wlasnych osiagnigé rozwoj osobisty
ucznia.
Promowanie
pomocy innym,
zaangazowania
w klasie,
pokonanie
trudnosci,
poprawa
zachowania.
Prezentacja
osiggniec¢ (Dni
Talentow,
wystawy,
konkursy)
Poszerzanie wiedzy Lekcje Nauczyciele biologii, Wedhug potrzeb
uczniéw o czynnikach | wychowawcze psycholog szkolny

wzmacniajgcych

poswiecone tej
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PROMOWANIE ZDROWEGO

decyzji
zdrowotnych (np.
wybor
aktywnosci
fizycznej,
planowanie
positkow).

zdrowie psychiczne tematyce
Krytyczna analiza Lekcje Nauczyciele Caly rok
informacji dostgpnych | po$wiecone informatyki
w Internecie weryfikacji
zrodet
informaciji,
rozpoznawanie
fake newsow i
dezinformacji
Wykorzystanie Praktyczne Nauczyciele Caly rok
sztucznej inteligencji w | lekcje informatyki,
edukacji pokazujace, jak nauczyciele
5 Al moze przedmiotu
= wspiera¢ nauke,
z np. w analizie
2 danych,
E personalizowaniu
o nauczania
) Promowanie higieny Lekcje/warsztaty Wychowawcy W uzgodnionym
‘8 cyfrowej i aktywnosci | z planowania terminie
Z. off-line. stref czasowych
;» Odkrywanie bez urzadzen
= warto$ciowych cyfrowych.
E aktywnosci poza ,Zycie poza
= siecig. Szukanie ekranem — jak
8 balansu miedzy wycisng¢ 100% z
= $wiatem cyfrowym a czasu offline?” —
8 realnym burza mozgow,
[~ praca w grupach,
prezentacja i
dyskusja podczas
lekcji z
wychowawca
Rozwijanie Warsztaty z Nauczyciele W uzgodnionym
kompetencji w bezpiecznego informatyki terminie
bezpiecznym korzystania z Al
korzystaniu z zasobow
Zintegrowanej
Platformy edukacyjnej
oraz Al
Ksztaltowanie Turnieje Nauczyciele W uzgodnionym
nawykow klasowe, wychowania terminie
prozdrowotnych (ruch, | marszobiegi fizycznego
sen, odzywianie)
< Zwigkszenie Zachecanie Nauczyciele Caly rok
O swiadomosci ucznidow | ucznidow do wychowania
s na temat znaczenia samodzielnego fizycznego, biologii,
g ruchu dla zdrowia podejmowania wychowawcy
2
[
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Promowanie
dojazdu do
szkoty rowerem
lub pieszo.

Zapobieganie wadom | Edukacja o Pielegniarka szkolna, Zgodnie z
postawy, chorobom prawidtowej nauczyciele harmonogramem
serca 1 uktadu ruchu postawie ciata wychowania zajeé
podczas fizycznego, biologii,

siedzenia, edukacji zdrowotnej
pisania, noszenla

plecaka

Budowanie poczucia Realizacja tresci Wychowawcy;, Zgodnie z
odpowiedzialnosci za | 0 zdrowiu nauczyciele biologii, | harmonogramem
wlasne zdrowie flzycz'nym, ' edukacji zdrowotnej zajeé
psychicznym i
spotecznym na
r6znych
przedmiotach

VIII.

POWIAZANIE PROGRAMU WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNEGO
ZE STANDARDAMI OCHRONY MALOLETNICH

Realizacja Programu Wychowawczo — Profilaktycznego pozostaje w $cistym zwigzku ze

Standardami Ochrony Matoletnich obowigzujagcymi w Zespole Szkot nr 3 w Wotominie.

Standardy stanowig wazny element szkolnego systemu bezpieczenstwa 1 profilaktyki oraz

wyznaczajg sposob reagowania na sytuacje zagrozenia dobra i bezpieczenstwa matoletnich.

W roku szkolnym 2026/2027 szkota bedzie w szczegdlnosci:

>

systematycznie przypomina¢ uczniom, rodzicom i pracownikom zasady wynikajace ze
Standardow Ochrony Matoletnich;

wzmacnia¢ wiedz¢ uczniow o tym, czym jest krzywdzenie, przemoc rodwiesnicza,
cyberprzemoc, hejt 1 wykluczenie oraz gdzie mozna uzyska¢ pomoc;

prowadzi¢ dzialania integracyjne 1 psychoedukacyjne wspierajace bezpieczne relacje
rowiesnicze;

rozwija¢ umiejetnosci  konstruktywnego rozwigzywania konfliktow, komunikacji
I reagowania na krzywdg innych;

prowadzi¢ dzialania dotyczace bezpieczenstwa w sieci, ochrony prywatnosci,
reagowania na cyberprzemoc 1 odpowiedzialnego korzystania z medidw
spolecznosciowych;

zapewnia¢ uczniom dostgp do pomocy pedagoga, psychologa, wychowawcow

I innych 0sob wskazanych w szkolnych procedurach;
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» wzmacnia¢ wspolprace z rodzicami w sytuacjach wymagajacych wsparcia lub
interwencji;

» doskonali¢ kompetencje pracownikéw w zakresie rozpoznawania symptomow
krzywdzenia, reagowania kryzysowego i stosowania procedur;

» monitorowaé poczucie bezpieczenstwa uczniow 1 analizowa¢ skuteczno$¢
podejmowanych dziatan;

» wykorzystywa¢ wnioski z kolejnych ewaluacji Standardow Ochrony Matoletnich do

modyfikowania Programu Wychowawczo — Profilaktycznego.

IX. ZASADY EWALUACJI PROGRAMU WYCHOWAWCZO —
PROFILAKTYCZNEGO

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie poprzez:

1) obserwacj¢ zachowan uczniow i zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analize¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy wsrod uczniow, rodzicéw i nauczycieli,

4) rozmowy z rodzicami,

5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli,

6) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow i nauczycieli, analizy przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez zespot
ds. Ewaluacji Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego powotany przez
dyrektora. W procesie ewaluacji zostang uwzglednione réwniez wyniki monitorowania
i ewaluacji Standardow Ochrony Maloletnich, w szczegdlnosci poczucie bezpieczenstwa
ucznidow, znajomo$¢ mozliwosci uzyskania pomocy, wystepowanie przemocy rowiesniczej
I cyberprzemocy oraz skutecznos¢ dziatan interwencyjnych i profilaktycznych. Zespot bedzie
analizowat takze stopien realizacji dziatan wynikajacych z rekomendacji przedstawionych
w ewaluacji Standardow Ochrony Matoletnich za rok szkolny 2025/2026. Zadaniem Zespotu
jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz opracowanie wynikow. Z wynikami
prac zespotu w formie raportu ewaluacyjnego zostanie zapoznana Rada Pedagogiczna i Rada

Rodzicow.
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Szkota Podstawowa nr 1 im. Jana Pawta II w Wotominie

PROGRAM WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

zostal zatwierdzony na Radzie Pedagogicznej Zespolu Szkét nr 3 w Wolominie w dniu

14.09.2026 .

podpis przedstawiciela Rady Rodzicow
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