JADLOSPIS

Poniedziatek 21.09.2026 r.
Nalesniki z serem, mus truskawkowy, woda z mietq,
marchewka w stupki*(1,3,7)

(maka, ser, truskawki)

W+torek 22.09.2026 r.

Pulpety w sosie koperkowym z kaszq jeczmienng, surdwka
z kapusty pekinskiej, woda z cytryna *(1,3,7,9)

(mieso wieprzowe, jajka, kasza jeczmienna, Smietana 18%, koperek, natka pietruszki)
Sroda 23.09.2026 r.

Warzywne spaghetti, sos bolognese, ogérek kiszony, kompot

wieloowocowy, jabtko*(1,9,10)
(soczewica, wloszczyzna, czosnek, cebula, natka piefruszki, koncentrat pomidorowy,
passata, ogérek kiszony, oregano, bazylia, makaron)

Czwartek 24.09.2026 r.
Kurczak w sosie stodko-kwasnym z ryzem, woda z cytryna *

(mieso drobiowe, ryz, wloszczyzna, ananas, papryka, cebula, natka pietruszki, czosnek)
Piqgtek 25.09.2026 r.

Kotlet rybny, ziemniaki, mix satat z sosem musztardowo -
miodowym, woda z mietq*(1,3,4,11)

(miruna, ziemniaki, mix satat, oliwa, koper, pestki dni, stonecznika)

(Wszystkie wywary do zup i soséw przygotowane sq na bazie miesa drobiowego i wtoszczyzny)

Jadtospis moze ulec zmianie z przyczyn od nas niezaleznych



