
JADŁOSPIS  
Poniedziałek 16.12.2024 r. 

Zupa ogórkowa, pieczywo mieszane, serek 

z brzoskwinią*(1,3,7,9,11) 
(mięso drobiowe, włoszczyzna, ziemniaki, ogórek kiszony, pieczywo mieszane, czosnek, 

cebula, natka pietruszki) 

Wtorek 17.12.2024 r.  

Sznycel z piersi kurczaka, ziemniaki, surówka z białej 

kapusty, jabłko, marchew, majonez, kompot wieloowocowy 

*(1,3,7) 
(filet z kurczaka, ziemniaki, koper, biała kapusta, jabłko, marchew, majonez, natka 

pietruszki)  

Środa 18.12.2024 r.  

Pulpety w sosie pomidorowym z kaszą kus – kus, fasolka 

szparagowa, kompot wiśniowo – porzeczkowy, 

ananas*(1,3,7,9,11) 
(mięso wieprzowe, jajka, kasza kus-kus, śmietana 18%, koperek, natka pietruszki)  

Czwartek 19.12.2024 r. 

Schab w sosie własnym z ziemniakami, surówka z marchwi, 

jabłka, majonezem, kompot truskawkowo - jabłkowy*(1,7) 
(mięso wieprzowe, ziemniaki, koper, marchew, jabłko, majonez, natka pietruszki)  

Piątek 20.12.2024 r 

Krokiet z kapustą i pieczarkami, barszcz czerwony(1,3,9) 
(mąka, kapusta, pieczarki, buraki czerwone, jabłko, cebula) 

 

(Wszystkie wywary do zup i sosów przygotowane są na bazie mięsa drobiowego i włoszczyzny) 

Jadłospis może ulec zmianie z przyczyn od nas niezależnych 


