
JADŁOSPIS 
Poniedziałek 16.09.2024 r. 

Zupa zacierkowa, pieczywo mieszane, chałka*(1,7,9) 
(mięso drobiowe, włoszczyzna, ziemniaki, pieczywo mieszane, czosnek, cebula, natka 

pietruszki, zacierki, koper, śmietana 18%) 

Wtorek 17.09.2024 r. 

Indyk w sosie curry z ryżem, mieszanka europejska 

z marchewką mini, kompot truskawkowo-jabłkowy *(1,7,9) 
(filet z indyka, ryż, włoszczyzna, kurkuma, curry, natka pietruszki, czosnek, 

śmietana18%, masło)  

Środa 18.09.2024 r. 

Kotlet mielony z kaszą gryczaną, mizeria, kompot wiśniowo-

porzeczkowy, arbuz*(1,3,7) 
(mięso wieprzowe, czosnek, kasz gryczana, cebula, natka pietruszki, koper, ogórek 

zielony, śmietana 18%  ) 

Czwartek 19.09.2024 r.  

Schab w sosie własnym z ziemniakami, surówka z marchwi, 

jabłka, majonezem, kompot wieloowocowy*(1,7) 

(mięso wieprzowe, ziemniaki, koper, marchew, jabłko, majonez, natka pietruszki)  

Piątek 20.09.2024 r 

Naleśniki z serem i musem truskawkowym, kompot wiśniowo-

porzeczkowy*(1,3,7) 
(mąka, jajka, mleko, ser, truskawki) 

(Wszystkie wywary do zup i sosów przygotowane są na bazie mięsa drobiowego i włoszczyzny) 

Jadłospis może ulec zmianie z przyczyn od nas niezależnych 


