JADLOSPIS

Poniedziatek 15.06.2026 r.
Barszcz biaty z ziemniakami, pieczywo mieszane, mus*(1,9,11)

(mieso wieprzowe, wtoszczyzna, ziemniaki, kietbas biata, pieczywo, czosnek, cebula, natka
pietruszki, chrzan)

W+torek 16.06.2026 r.

Makaron ze szpinakiem i kurczakiem, woda z cytryna *(1,3,7)
(migso drobiowe, $mietana 18%, szpinak, makaron, cebula, natka pietruszki, czosnek)
Sroda 17.06.2026 r.

Pulpety w sosie koperkowym z kaszq kus - kus, satata
mastowa, soczek*(1,3,7,9,11)

(mieso wieprzowe, jajka, kasza kus-kus, $mietana 18%, koperek, natka pietruszki)
Czwartek 18.06.2026 r.

Indyk w sosie carry z ryzem, mini marchewka, woda

z cytryna, nektarynka*(1,7,9)
(filet z indyka, ryz, whoszczyzna, kurkuma, carry, natka pietruszki, czosnek,

$mietanal8%, masto)

Pigtek 19.06.2026 r.

Ryba smazona, ziemniaki, mix satat z sosem musztardowo -
miodowym, kompot wieloowocowy*(1,3,4)

(miruna, ziemniaki, mix satat, ogorek, papryka, oliwa, koper)

(Wszystkie wywary do zup i soséw przygotowane sq na bazie miesa drobiowego i wtoszczyzny)

Jadtospis moze ulec zmianie z przyczyn od nas niezaleznych



