
JADŁOSPIS 

Poniedziałek 13.04.2026 r.  

Pomidorowa z makaronem, pączek*(1,3,7,9) 
(mięso drobiowe, włoszczyzna, makaron, cebula, natka pietruszki) 

Wtorek 14.04.2026 r. 

Pieczeń rzymska z ziemniakami, sos chrzanowy, woda 

z cytryną*(1,3,7,9) 
(mięso wieprzowe, włoszczyzna, ziemniaki, koper, śmietana 30 %, cebula, natka 

pietruszki)  

Środa 15.04.2026 r.  

Gulasz z kaszą jęczmienną, ogórek kiszony z cebulą, kompot 

wieloowocowy, kiwi*(1,7,9) 
(mięso wieprzowe, kasza jęczmienna, włoszczyzna, cebula, natka pietruszki, czosnek, 

ogórek kiszony) 

Czwartek 16.04.2026 r.  

Mięso kebab z ryżem, sałata lodowa, kukurydza, szczypiorek, 

rzodkiewka z sosem koperkowym, woda z cytryną*(1,7,9) 
(mięso drobiowe, ryż, surówka kapusty lodowej, musztarda, cytryna)  

Piątek 17.04.2026 r. 

Knedle ze śliwką, jogurt naturalny, kompot wieloowocowy 

(1,7) 
(śliwka, mąka, jogurt naturalny) 

 

(Wszystkie wywary do zup i sosów przygotowane są na bazie mięsa drobiowego i włoszczyzny) 

Jadłospis może ulec zmianie z przyczyn od nas niezależnych 


