JADLOSPIS

Poniedziatek 10.03.2025 r.
Zupa pieczarkowa z ziemniakami, pieczywo mieszane, serek
w tubce*(1,9,11)

(mieso drobiowe, wloszczyzna, pieczarki, ziemniaki, czosnek, cebula, natka pietruszki,,
koper, $mietana 18 %)

Wtorek 11.03.2025 r.
Kotlet schabowy z ziemniakami, mix satat z sosem vinegret,
kompot wieloowocowy*(1,3,10)

(mieso wieprzowe, jajka, butka tarta, ziemniaki, koper, cytryna, pestki dyni i stonecznika,
satata mix, papryka, pomidorki koktajlowe, musztarda, miéd)

Sroda 12.03.2025 r.
Makaron spaghetti, sos bolognese, ogorek kiszony, kompot
wisniowo - porzeczkowy, banan*(1,9,10)

(mieso wieprzowe, wiloszczyzna, czosnek, cebula, natka pietruszki, koncentrat
pomidorowy, passata, ogérek kiszony, oregano, bazylia, makaron, ser parmezan)

Czwartek 13.03.2025 r.
Mieso kebab z ryzem, suréwka z biatej kapusty, kompot
truskawkowo - jabtkowy *(1,7,9)

(mieso drobiowe, ryz, suréwka z biatej kapusty)

Piqtek 14.03.2025 r.
Leniwe z zasmazka, jabtko prazone, kompot wieloowocowy
*(1,3,7)

(maka, jajka, ser, butka tarta, masto)

(Wszystkie wywary do zup i soséw przygotowane sq na bazie miesa drobiowego i wtoszczyzny)

Jadtospis moze ulec zmianie z przyczyn od nas niezaleznych



