
JADŁOSPIS  

Środa 07.01.2026 r.  

Pomidorowa z makaronem, chałka*(1,7,9) 

(mięso drobiowe, włoszczyzna, makaron, cebula, natka pietruszki)  

Czwartek 08.01.2026 r.  

Kurczak w sosie słodko-kwaśnym z ryżem, woda 

z cytryną*(7) 

(mięso drobiowe, ryż, włoszczyzna, ananas, papryka, cebula, natka pietruszki, czosnek)  

Piątek 09.01.2026 r 

Ryba smażona z ziemniakami, surówka z kapusty kiszonej, 

kompot wieloowocowy*(1,3,4) 

(miruna, ziemniaki, kiszona kapusta, cebula, marchew, oliwa, koper) 

 

 (Wszystkie wywary do zup i sosów przygotowane są na bazie mięsa drobiowego i włoszczyzny) 

Jadłospis może ulec zmianie z przyczyn od nas niezależnych 


