
JADŁOSPIS  
Poniedziałek 02.02.2026 r 

Zupa ogórkowa, pieczywo mieszane, serek danio*(1,3,7,9,11) 
(mięso drobiowe, włoszczyzna, ziemniaki, ogórek kiszony, pieczywo mieszane, czosnek, 

cebula, natka pietruszki) 

Wtorek 03.02.2026 r. 

Sznycel z piersi kurczaka z ziemniakami, mix sałat, ogórek, 

papryka, pomidor, woda z cytryną*(1,3,7) 
(mięso drobiowe, ziemniaki, koper, kapusta czerwona, marchew, jabłko, majonez, bułka 

tarta)  

Środa 04.02.2026 r. 

Pulpety w sosie koperkowym z kaszą kus – kus, ogórek 

kiszony z czerwoną cebulą, kompot wieloowocowy, 

kiwi*(1,3,7,9,11) 
(mięso wieprzowe, jajka, kasza kus - kus, śmietana 18%, koperek, natka pietruszki, 

ogórek kiszony)  

Czwartek 05.02.2026 r. 

Udko z kurczaka z ryżem, marchewka duszona, woda 

z cytryną*(1,7) 
(mięso drobiowe, ryż, marchew, masło, czosnek, natka pietruszki, koper) 

Piątek 06.02.2026 r.  

Leniwe z zasmażką, jabłko prażone, kompot wieloowocowy 

*(1,3,7) 
(mąka, jajka, ser, bułka tarta, masło) 

 

(Wszystkie wywary do zup i sosów przygotowane są na bazie mięsa drobiowego i włoszczyzny) 

Jadłospis może ulec zmianie z przyczyn od nas niezależnych 


